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Vazeni spoluobcané, mili sousedé a pratele Ostravice,

dostdvé se vdm do rukou podzimni ¢islo Ostravického zpra-
vodaje, které je v mnoha ohledech vyjimecné. Po prézdnindch
se do nasi zakladni a materské Skoly opét vratily déti a s nimi
také kazdodenni ruch, radost a nova ocekavani.

Zvlastni pozdrav patfi pravé nasim prvidcklm, pro které
zac¢ina Uplné nova zivotni etapa. Cekd vas spousta zazitka,
novych kamarddstvi, poznavani'i prvnich skolnich povinnosti.
Pfejeme vam, aby se vdm ve Skole libilo, abyste do ni chodili
s radosti a kazdy den objevili néco zajimavého. Starsim zakdm
pfejeme hodné energie, dobré vysledky a také dostatek ¢asu
na kamarady, zdjmy a vSechno, co je bavi. Rodiciim a peda-
goglim pak pfejeme mnoho trpélivosti, sil a radosti z kazdého
détského Uspéchu. At je novy skolni rok v Ostravici naplinén
radosti, pratelstvim, Uspéchy a krdsnymi spole¢nymi zazitky.

Velmi viditelné byly béhem uplynulych mésic(l také stavebni
investice. VSem dékujeme za trpélivost pfi opravé Parmova
mostu. V budoucnu nas ¢eka jeste rozsahlejsi oprava Bezr-
ucova mostu, ktera si rovnéz vyzada pochopeni a spolupraci
nas vSech. Pésii ridi¢e uz nyni tési nové stovky metr( chod-
drobnosti, ale pravé takovéa kazdodenni zlepsSeni vyznamné
pfispivaji k bezpecnosti, pohodli a kvalité zivota v Ostravici.

Soucasné se blizi konec ¢tyfletého volebniho obdobi a jiz za
nékolik dni se oteviou volebni mistnosti, ve kterych budeme
spole¢né rozhodovat o dal$im sméfovani nasi podhorské
obce. Je to vhodnda chvile zastavit se, ohlédnout se za
uplynulymi ¢tyfmi lety a predevsim podékovat vdam vsem,
obyvatelim Ostravice, pratellim obce, poradateldm akci,
¢lendim spolkd i tém, ktefi pfichdzeji s podnéty a aktivné se
podileji na mistnim zivoté.

Uplynulé obdobi pfineslo fadu vyzev, dlilezitych rozhodnuti
i konkrétnich vysledkd. Podafilo se uskutecnit mnoho vy-
znamnych investic a pfipravit projekty, které budou ovliviiovat
podobu i kvalitu Zivota v nasi obci v pfistich letech. Opravo-
valy se mistni komunikace, pfipravovala se budouci podoba
verejnych prostranstvi a pokracovala prace na udrzitelném
hospodareni, samoziejmosti jsou nemalé investice do Skoly
a Skolky v Obci. O dobrém smérovani Ostravice vypovidaji
také ocenéni, kterd nase obec v uplynulych letech ziskala.

OZNAMENI

Ve dnech 18. —30. 9. 2026
bude knihovna z divodu
malovani uzavrena.

Dékujeme za pochopeni.

SBER PNEUMATIK

Ve dnech 1. 10. — 12. 11. 2026 budou mit ob¢ané
Ostravice znovu moznost se bezplatné zbavit
starych nepotifebnych pneumatik bez disku.

V této dobé bude mozné takové pneumatiky
ulozit na sbérném dvore v Ostravici v pravidelné
provozni dobé:

Utery—nedéle 13:00 — 17:00 hodin.

Patii mezi né opakovana ocenéni obecniho zpravodaje, cena
za tfidéni elektroodpadu i Bild stuha v soutézi Vesnice roku.

Ostravice vSak neni jen souborem cest, most(, budov a ve-
fejnych prostranstvi. Je pfedevsim domovem lidi, ktefi se
zajimaji o své okoli, poméhaji druhym a svou aktivitou vytva-
feji jedinec¢nou atmosféru nasi obce. Po celé volebni obdobi
jsme proto usilovali o podporu $kol, mistnich spolk(, dob-
rovolnych hasicd, kulturnich organizaci i sportovnich aktivit.
Snazili jsme se vytvéret stabilni podminky pro vzdélavani déti
a postupné zlepSovat zazemi zékladni i materské Skoly. V zafi
se zaroven znovu rozbihd ¢innost mnoha krouzkd, spolkd
a organizaci, které nabizeji smysluplné vyuziti volného ¢asu
détem i dospélym.

Nic z toho by nebylo mozZné bez spoluprdce s vami, obCany
Ostravice. Dékujeme vam za vasSe podnéty, pfipominky, ak-
tivitu i konstruktivni kritiku. Velmi si vazime také trpélivosti
a pochopeni, které jste projevovali béhem stavebnich praci
a dalSich doc¢asnych omezeni. Pravée otevienda komunikace
a ochota hledat spolec¢né feseni jsou dllezitym predpokla-
dem dalSiho rozvoje nasi obce.

A jaky bude leto$ni podzim? Pfedevsim takovy, jaky sijej spo-
le¢né vytvofime. Na Ostravici bude patfit tradicim, setkdvani
i prvnim kulturnim a spole¢enskym akcim nové sezony. Tfi
podzimni statni svatky ndm zdroven pfipomenou hodnotu
ceské statnosti, svobody a demokracie. Tyto hodnoty nejsou
samoziejmosti, a proto je dllezité o né spole¢né pecovat.

Pfejeme vdm krasné podzimni dny pIné zdravi, pohody, pfi-
jemnych setkdni a radosti z mista, které je nasim spolec¢nym
domovem.

Vedeni obce Ostravice

Miroslav Malis
mistostarosta

Jifi Pavlan
mistostarosta

Pavlina Stankayova
starostka

Py

Obecni urad Ostravice
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Nova tvar v Dome s byty

pro seniory

LetoSni podzim pfinesl zmény v social-
nich sluzbach nasi obce. Dlouholetou
spravcovou Véru Lechovou vystfidala
od prvniho zafi Jana Jezova. Pani Véra
Lechova zde pracovala od roku 1994.
Zacinala jako uklizecka, pak oSetfova-
telka a dnes opousti roli spravcové, aby
se v zaslouzeném ddchodu mohla plné
vénovat zejména svym vnoucatim. Co
pro ni bylo na této praci tak pfitazlivé?
sNékdy jsem méla tendeci utéct, ale
vzdy mé to tady drzelo. Prace s lidmi
je nadhernd a tato mé bavila a napl-

CENTRALNI
EVIDENCE PSU

DULEZITE INFORMACE PRO CHOVATELE

Y

Centralni evidence je statni registr,
ktery usnadfiuje vyhledavani ztracenych psu.

Centrédlni evidence psl je statni registr,
jehoz cilem je mimo jiné usnadnit iden-
tifikaci a vyhledavani ztracenych ps(.
Chovatelé by méli védét, ze zapis psa
do evidence neprobihd automaticky
— o provedeni zdpisu musi chovatel
pozadat veterinadrniho |ékare.

Kdy je nutné psa zapsat?

« pfi oznaceni sténéte mikrocCipem, a to
pfed jeho prfedanim novému majiteli,

- nebo nejpozdéji pfi nejblizsim ocko-
vani ¢i pfeockovani proti vztekling.

Po objednani a uhrazeni této sluzby

provede veterinarni Iékar zapis do re-
gistru nejpozdéji do 7 pracovnich dnd.

Kdo plati za zdpis?

Poplatek za zapis do Centraini evidence
pst hradi chovatel pfimo veterinarnimu
lékari. Dllezité je, Ze samotnad navste-
va veterinafe nebo ockovani psa jesté
neznamend automatickou registraci.
Chovatel musi veterinare o tuto sluzbu
pozadat.

CENTRALNI _
EVIDENCE PSU

Web: registrpsu.gov.cz

E-mail: podpora@registrpsu.gov.cz

obce

L (/ »
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novala,” prozradila
pani Véra Lecho-
va. Janu JeZovou
mUlzeme znat z os-
travické posty nebo obce. Nova pozice
je pro ni skutecnou vyzvou a ceka ji
sprava chodu celé organizace. ,Mym
hlavnim cilem je, aby byli spokojeni
zejména nasi najemnici,” uvedla pani
Jana Jezova. Obéma dédmam prejeme
hodné spokojenosti a Uspéch.

redakce

KOMORA
VETERINARNICH
LEKARU CR

> il Ministerstvo
Sl zemédaIstvi

Statni
veterinarni
sprava

Jaké udaje se do evidence zapisuji?

Pfi registraci psa jsou evidovany ze-
jména:

« Cislo mikrocipu nebo tetovani,

« pohlavi psa,

. Cislo pasu, pokud byl psovi vydan,

« jméno psa,

« jméno a adresa chovatele,

- telefonni Cislo chovatele,
- adresa mista, kde je pes chovan,
+ Udaje o ockovani proti vztekliné.

U jiz registrovanych pst veterinarni
Iékarf pribézné dopliuje predevsim
informace o pfeockovani proti vztekling.
Samostatny souhlas se zpracovanim
Udajd neni potfeba, protoze zapis do
Centrdlni evidence je zdkonnou po-
vinnosti. Doporucuje se vSak vyplnit
a podepsat formulaf, kterym chovatel
potvrdi spravnost poskytnutych dda-
ja. Nékteré informace mlze chovatel
v evidenci upravovat samostatné. Jde
predevsim o telefonni ¢islo, e-mailovou
adresu, ozndmeni ztraty psa, ozndmeni
nasledného nalezeni psa.

Pozor na soukromé registry

Registrace psa v soukromém registru
nenahrazuje zépis do Centralni eviden-
ce psU.

CO JE NA
TALIRI?

Spravna vyziva déti je zakladem
jejich zdravi a energie. Co pres-
né ale obnasi sestavit jidelnicek,
ktery splfiuje pfisné normy, a pfi-
tom détem chutnd? Na tyto otdz-
ky odpovidala beseda s nazvem
»,Co je na talifi? A pro¢ na tom
zalezi?“, ktera probéhla ve skolni
jidelné ZS a MS Ostravice.

Cilem setkani bylo nechat rodice
nahlédnout pfimo ,pod poklic-
ku“ Skolniho stravovani. Vedouci
Skolni jidelny Pavlina Polohova
spolec¢né s nutri¢ni terapeutkou
Mgr. Bc. Ditou Stichauerovou
pfitomnym pfibliZily, jak naro¢ny
proces se skryva za pfipravou
kazdého jidla.

Hlavnimi tématy byly pojmy po-
travinovy talif a potravinovy kos.
Zatimco talif ukazuje idealni slo-
zeni pestré stravy, legislativné
zavazny potravinovy koS striktné
hlidd mési¢ni spotfebu ryb, lus-
ténin, mlé¢nych vyrobkd, ovoce
a zeleniny. Velkym pfinosem pro
nasi skolu je pravé spoluprace
s nutri¢ni terapeutkou, ktera po-
mahaé jidelnicky optimalizovat
podle nejnoveéjsich poznatkl
a hleda cesty, jak zdravé surovi-
ny détem zatraktivnit.

V zavérecné diskusi rodice s od-
bornicemi probrali praktické tipy,
jak podpofit zdravé stravovaci
ndvyky i doma. Ukdzalo se, ze
otevieny dialog mezi Skolou
a rodinou je tou nejlepsi cestou,
jak spole¢né pecovat o zdravi
nasich déti. VSem zlcastnénym
dékujeme za podnétné setkani!

Alena Bacdkovad
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Volby do zastupitelstva obce Ostravice a senatu PCR

Budou probihat na GUzemi obce Ost-
ravice

v patek 09.fijna 2026
od 14.00 do 22.00 hodin

a v sobotu 10.fijna 2026
od 08.00 do 14.00 hodin

a piipadné 2. kolo voleb do Senatu PCR

v patek 16.fijna 2026
od 14.00 do 22.00 hodin

a v sobotu 17.fijna 2026
od 08.00 do 14.00 hodin

Volebni mistnosti:

OKRSEK CiSLO 1

pro voli¢e bydlici v dolni ¢asti obce (ve
sméru od Frydlantu n. O.)

- seznam cisel popisnych a evidenc-
nich, spadajicich do tohoto volebniho
okrsku bude uveden na webovych
strdnkdch obce www.obec-ostravice.
cz , odkaz-volby), volebni mistnost:
sal restaurace ,,U Tkacu“ ¢p.260

OKRSEK CiSLO 2

s vz

pro voli¢e bydlici v horni ¢asti obce

- seznam cCisel popisnych a evidenc-
nich, spadajicich do tohoto volebniho
okrsku bude uveden na webovych
strdnkdch obce www.obec-ostravice.
cz, odkaz- volby), volebni mistnost:
Obradni mistnost Obecniho ufadu
€p.577 (hlavni budova)

. ze zavaznych, zejména zdravotnich
ddvodd, mize oprévnény voli¢ poza-
dat o volbu do pfenosné schranky,

a to pouze v Uzemnim obvodu pfi-
slusného okrsku. Oprdvnéni volici
obce mohou své pozadavky na volbu
do prenosné schranky uplatnit do
Ctvrtku 08.10.2026 pisemné, telefo-
nicky, prostfednictvim jiného obcana
(kanceldr evidence obyvatel — tele-
fonnim cisle 558412545, podatel-
na OU — tel. ¢islo 558412541) nebo
v den voleb pfimo u pfislusnych
okrskovych komisi.

- kazdému voli¢i budou dodéany nej-
pozdéji 3 dny prede dnem konani
voleb hlasovaci listky. Pokud nékdo
hlasovaci listky v¢as neobdrzi, mize
si je vyzvednout v kanceléfi evidence
obyvatel OU Ostravice nebo pfimo
ve volebni mistnosti.

Podrobné informace k volbam Ize najit
na oficialnim webu MVCR.

Podékovani MUDr. Sahebovi za dlouholetou péci

Dovolujeme si Vas informovat, ze
MUDr. Halel Al-Saheb se z vlastniho
rozhodnuti rozhodl k ukonceni provo-
zu détské ordinace pfimo v Ostravici.
Dlvodem je dlouhodobé nizky pocet
registrovanych détskych pacientd,
kvlli némuz jiz neni dalsi fungovani
zdejSi samostatné pobocky ekonomic-
ky udrzitelné. Tato situace neni v Ces-
ké republice ojedinéla. ,Ekonomika
provozu ordinace je neldprosnd. Jsme
placeni takzvanou kapitacni platbou,
tedy pausalem za kazdého registrova-
ného détského pacienta. Pokud Iékaf
na malém meésté nebo venkové nema
dostatecny pocet déti v kartotéce,
vygenerované pfijmy od pojistoven
jednoduse nepokryji ani fixni nékla-
dy, napfiklad na najem, energie, plat
zdravotni sestry a softwarové licence.

Miada krev na Ostravici: Diskotéky v hotelu JAc
Freud odstartovaly dialog s mladou generaci s

Starostka obce Pavlina Stankayova v le-
toSnim roce zorganizovala dvé Uspésné
diskotéky pro mladé Ostravi¢any v ho-
telu Freud. Druhé — letni — pokracova-
ni bylo navic spojeno s dotaznikovym
prizkumem. Cilem bylo zjistit, jak mladi
lidé vnimaji zivot v nasi obci, co ocenuji

CO TO ZNAMENA PRO RODICE A DETI?

- Kontinuita péce je zajisténa: MUDr. Saheb bude i nadéle plné pokracovat
ve své |ékarské praxi v kmenové ordinaci v sousedni Celadné.

Informace o prechodu: Podrobnéjsi informace tykajici se organizace dalsi
péce, ordinac¢nich hodin a pfipadného formalniho prechodu pacientd
budou rodi¢lim sdéleny pfimo prostfednictvim persondlu ordinace.

Provozovat takovou ambulanci je pak
dlouhodobé Cista ztrata,” fekla k této
problematice pfedsedkyné Sdruzeni
praktickych Iékafli pro déti a dorost
CR MUDr. liona Hiilleova.

Jménem vedeni obce Ostravice i vSech
nasich obyvatel chceme MUDr. Halel
Al-Sahebovi upfimné podékovat za
dlouholetou a obétavou péci, kterou

a co jim naopak schazi. Nazory mladé
generace jsou pro nas klicovou inspiraci
pro dalsi rozvoj Ostravice.

Z prazkumu vyplyva, ze mladi lidé u nas
ocenuji pfijemné prostfedi, krdsnou pfi-
rodu, fotbalové hristé a pravé nové za-

vénoval generacim déti a rodin v nasi
obci. Velmi si vazime jeho vysoké od-
borné prace, lidské vstficnosti a ¢asu,
ktery Ostravici po mnoho let vénoval.
Do daléiho plisobeni v Celadné mu
prejeme pevné zdravi, mnoho spoko-
jenych malych pacientd a vSe dobré
v osobnim i profesnim zivoté.

vedeni obce Ostravice

vedené diskotéky. Zaroven vsak jasné
pojmenovali, co jim chybi. PInych 52 %
respondentd postrada vecerni vyziti
a zdbavu. Ctyli z deseti mladych lidi
(41 %) postradaji stdlé misto ke scha-
zenia 22 % by uvitalo vice sportovnich
prilezitosti.



Jaké jsou jejich konkrétni pfedstavy?

« Zazemi: 43 % mladych si pfeje ven-
kovni zastfeSené misto, 26 % prostor
pro poradani vlastnich akci a stejny
pocet by uvital moderni sportovni
aredl. Pro 24 % je prioritou workou-
tové hristé.

- Aktivity: Nejcastéji se chtéji jen tak
schazet a povidat si (65 %), tancit
a poslouchat hudbu (39 %) nebo or-

Oprava chodniku
od kostela do centra —

n Zpravy a informace z obce

ganizovat vlastni akce (33 %).

« Kultura: V programech jednoznacné
vedou diskotéky a DJ show (57 %),
nasledované koncerty (26 %) a spor-
tovnimi turnaji (22 %).

Pro vedeni obce je to jasny a srozumitel-
ny signal. Nasim cilem pro nadchéazejici
obdobi je vybudovat venkovni zastie-
Sené misto pro setkdavani s workou-
tovym a sportovnim zdzemim, které

Po ukonceni zimniho obdobi jsme se rozhodli pro potrebnou
opravu chodniku vedouciho od kostela do centra obce Ostra-
vice. Dovolte nam seznamit vas s nékolika fakty, souvisejicimi

s touto stavbou:

Proc na chodnik nebyla ¢erpana
dotace?

Jednalo o planovanou opravu a udrzbu
stavajiciho télesa chodniku ve stavajici
trase pfi zachovani parametrd pavodni-
ho chodniku nikoliv o novou stavbu. Do-
tace jsou sméfovéany k vystavbé novych
chodnik( ,na zelené louce®, jakou jsme
v leto$nim roce obdrzeli napfiklad na mi-
mourovnové kfizeni chodniku se silnici
I/56 v lokalité Mazak. Obec je vlastni-
kem pfedmétného chodniku a jelikoz
nebylo mozné dotaci ziskat, pfistoupila
k financovani z vlastniho rozpoctu.

Proc to neslo udélat najednou?

Stavba u silnice 1/56 musi splfiovat ur-
Cité ndlezitosti z hlediska bezpecnosti,
provozu na pozemni komunikaci a po
jednani s Policii CR bylo projednéno,
Ze stavba musi probihat v Usekovych
uzavirkdach, nikoliv v celé trase soubéz-
né. Z téchto divodU byla rozdélena na
vice ¢asti, coz také zpUsobilo jeji ¢aso-
vou ndrocnost v ndvaznosti na logistiku
nasazeni strojll a dopravy materialu. Je
nutné si uvédomit, Zze stavba probiha
v tésné blizkosti silnice a na Uzkém pro-
storu, a proto bylo nutné zfidit zazemi
stavenisté na parkovisti u hibitova a ma-
nipulacni prostor stavebniho materidlu
u splavu. Ze strany Policie a vlastnika sil-
nice byly pozadovany Upravy ¢asového
omezeni na silnicich, a to ve svatky a vi-
kendy. V réamci zachovani bezpecnosti
ma stavebni firma zapsano v deniku, ze
od 1. zafi v dobé od 7:00 do 14:00 musi

byt umisténo svételné dopravni znaceni
a byli upozornéni pracovnici stavby, Zze
musi umoznit bezpecny priichod chodct
a hlavné déti v uzavieném jizdnim pruhu.
Toto ustanoveni je obci pravidelné kon-
trolovano a zhotovitelem dodrzovéano.

Proc nebyl stav kanalizace zjistén
pred zacatkem opravy chodniku?

V télese chodniku je umisténa destova
kanalizace, ktera pfi planovani udrzby
chodniku byla zcela funk¢ni a nejevila
z kamerovych zkouSek znamky posko-
zeni, avsak pfi jejim odkryti bylo zjisténo,
Ze se potrubi rozpada. Bylo rozhodnuto,
Ze vzhledem k zZivotnosti nového povr-
chu chodniku je tento stav nevyhovuijici,
a proto bylo pfistoupeno k jeji kompletni
rekonstrukci, coz také mélo vliv na ter-
miny plnéni. Z ddvodu vlastniho finan-
covani obci byly nejprve objednéany dvé
etapy, nadsledné byla schvédlena etapa
tfeti, a to v€etné opérné zdi u propustku.
Vznikl tak pozadavek, aby stavba co
nejméné omezovala provoz na hlavni
silnici, budou tedy naddle probihat do-
koncovaci prace.

s

Vzhledem k blizicimu se zimnimu ob-
dobi, a také vycerpani prostfedkl na
opravy chodnik( vyc¢lenénych pro letos-
ni rok, se jiz v letoSnim roce pokracovat
nebude. Dékujeme za shovivavost pfi
této stavbé, kdy je bohuzel nékteré
stavby nutné provést i se zdsahem do
urcitého komfortu Zivota obc¢and obce.

vedeni obce

bude pfistupné i ve vecernich hodi-
nach. Budeme pokracovat v pofadani
pravidelnych diskoték i koncertll a do
jejich pfiprav chceme aktivné zapojit
samotnou mladez, kterd o to projevila
zajem. Véfime, Ze pro tento smysluplny
a dulezity projekt Uspésné zajistime
potfebné finan¢ni prostfedky.

Alena Bacdkovd,
investicni oddéleni
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Obec podporuje spolky a organizace. Za peét let
podpora vyrazne vzrostia

Sport, prace s détmi, hasici, kultura, socidlni sluzby, turistika nebo tradicni spolkovy Zivot.
Ostravice kazdorocné podporuje organizace, které se podileji na Zivote v obci nebo poskytuji

sluzby jejim obyvatelim.

Podpora komunitniho zivota, spor-
tu a socidlnich sluzeb v Ostravici
ma dlouhodobou stabilitu

Sport, volno¢asové aktivity déti, ¢innost
hasicd, kultura, ale také nezbytné so-
cidlni sluzby a péce o seniory. To vse
tvofi pestry zivot v nasi obci. Obec
Ostravice proto dlouhodobé a syste-
maticky podporuje organizace, které se
na tomto chodu podileji nebo pfimo po-
skytuji klicové sluzby nasim ob¢antm.
Pohled na rozpoctové priority ukazuje,
Ze tato oblast predstavuje stabilni pilif
rozvoje obce.

Odpoveédny pfristup k financovani
Pfi srovnani s pfedchozimi lety se roz-
poctovd podpora na béznou c¢innost
spolk( stabilizovala. PfestoZze obec
v rdmci zodpovédného hospodareni
a optimalizace rozpoctu pro letosni rok
provozni dotace meziroéné mirné sni-
zila, drzi si dlouhodoby standard. Ten
zajistuje kontinuitu vSech oblibenych
aktivit a sluzeb, které obc¢ané vyuzivaji.
Celkem letos béznou financni podporu
vyuzije 20 organizaci.

Cilené investice do obecniho ma-
jetku a zdzemi

Kromé provozni podpory se obec
zaméfila na rozvoj infrastruktury pro-
stfednictvim investi¢nich dotaci. Tyto
prostfedky maji jasny tGcel — zhodnocuji
zdzemi, které slouzi Siroké vefejnosti.
Vyznamnou injekci obdrzi TJ Sokol Ost-
ravice na modernizaci sportovist a Farni
ufad Ceskobratrské cirkve evangelické
na nezbytné opravy budov. Finan¢nfi

podpora se tak vraci ob¢antim v po-
dobé opraveného zazemi pro sport
i setkavani.

»-Mam radost, ze se nam dafi dlouho-
dobé podporovat ¢innosti a sluzby,
které jsou pro kvalitu Zivota v Ostravici
klicové. Za fungovanim kazdého spolku
je obrovské mnozstvi ¢asu, energie
a Casto nezistné dobrovolné prace.
Z pohledu obce jde o smysluplnou
investici do lidi, sousedskych vztahd,
zdravého rozvoje déti i zajiSténi pomoci
pro ty nejzranitelnéjsi,* uvadi starostka
Ostravice Pavlina Stankayova.

Prioritou jsou socialni sluzby a vy-
ziti pro kazdého

Z hlediska objemu financi sméfu-
je zasadni ¢ast podpory do socidlni
oblasti, kterd pfimo pomaha starSim
nebo handicapovanym spoluobéandm.
Vyznamnym pfijemcem je MEDELA
— péce o seniory, a to jak na pfimou
¢innost v obci, tak pro sluzbu domova
se zvlastnim rezimem ve Frydlantu nad
Ostravici.

Stejnou mérou mysli rozpocet na
sportovni a komunitni vyziti. Finanéni
prostfedky na svou béZznou cinnost
ziskava TJ Sokol Ostravice a obec pod-
poruje také Rimskokatolickou farnost
Ostravice. Vyznamné zazemi pro své
aktivity nachazeji v rozpoctu také or-
ganizace jako spolek BESKYDHOST,
Junak, Sportovky Ostravice, Sbor dob-
rovolnych hasicl, Stfedisko socialnich
sluzeb mésta Frydlant nad Ostravici Ci
Charita Frydek-Mistek.

Podpora se vSak neomezuje jen na
velké subjekty. Finanéni jistotu pro svou
praci ziskava i fada mensich spolk(
zaméfenych na kulturu, turistiku, ry-
bafstvi, myslivost a dalsi volnoCasové
zajmy. Vyvoj ukazuje, ze rozvoj spolko-
vého a neziskového Zivota mé v Ost-
ravici pevné misto a pfindsi hodnoty,
které slouzi ndm vsem.

redakce

Obec pokracuje v podpore talentovanych déti

Po velmi dobré zkuSenosti z pfedchozich dvou let potési rozhodnuti Rady obce Ostravice zejména rodice déti navsté-

vujicich zakladni uméleckou skolu. Ta se totiz rozhodla opét schvalit financni dar zak{im do 16 let s trvalym pobytem
v obci Ostravice, navstévujicim Zékladni umeéleckou Skolu Leose Jandcka ve Frydlantu nad Ostravici. VysSe finan¢niho
daru (na zéka a obor) ¢ini 700 K¢, tato ¢astka bude vyplacena do 31. 12. 2026 na zakladé zadosti podané rodici.

redakce



B Zpravy a informace z obce

V poslednim cisle zpravodaje jsme informovali o tom, jak obci Ostravice pomdhaji Zasady
pro spoluprdci s investory prindset financni prostredky na rozvoj verejné infrastruktury. Od
té doby uplynulo nékolik mésict a bilance ddl roste — obec nyni eviduje dojednané smlouvy
v celkové hodnoté presahujici 29 miliont korun.

Kdo v Ostravici stavi

Zasady se tykaji dvou typl stavebnich zamérd: rodinnych
dom(i o hrubé podlazni ploge (HPP) nad 250 m?, a déle dom(i
¢i soubord dom se tfemi a vice bytovymi nebo nebytovymi
jednotkami — bez ohledu na jejich velikost. Podléha tomu tedy
jak jeden velky rodinny diim, tak tfeba i mensi diim s vice nez
dvéma jednotkami. VySe pfispévku se pak stanovi jako soucin
sazby uréené Zasadami a po¢tu m? HPP konkrétniho projektu

— &im rozsahlejsi stavba, tim vyssi podil na rozvoji obce.

B&Zné rodinné vystavby do 250 m? HPP se Z&sady netykaji
— pravidla dopadaji jen na vétsi zdméry uvedené vysSe nebo
na zmény uzemniho planu.

Obec doposud dojednala pldnovaci smlouvy s témito prav-
nickymi osobami, které spolupracovaly:

Investor + Zamér Vyse prispévku

Rezidence Golf Ostravice, s.r.o.

soubor bytovych domu 11535000 ke

Ridera Ostravice s.r.o.
soubor bytovych domu

7 621200 K¢,
smlouva je v jednani

Rezidence Beskydy s.r.o.

soubor bytovych domu 5314800 ke

1311476 K¢ +
nefinanéni pinéni 898 324 K¢

Beskydska bréna s.r.o.
soubor rodinnych domu

FTTD Consulting s.r.o.

rodinny diim se tfemi 646 000 K¢
jednotkami
N8 001 s.r.o.

rodinny diim o tfech 384 410 K¢
jednotkach

Eighty8 s.r.o. M

rodinny diim nad 250 m? HPP 194 000 ke

P 27 006 886 K¢
Celkem pravnické osoby + 898 324 K& nefinanéné

Knihovna Ostravice ve spolupraci s portalem Palmknihy
nabizi pro své ¢tenare pijcovani elektronickych knih a audioknih.

Kromé toho obec uzavrela planovaci smlouvy i se dvéma fy-
zickymi osobami — v obou pfipadech slo o rodinny ddm nad
250 m? HPP, ktery podle Zasad podIéha stejnym pravidi{im.
Jejich plnéni bylo 145 000 K¢ a 70 000 K.

Nové i Zadatelé o zménu tuzemniho planu

Posledni aktualizace Zasad navic rozSifila pravidla i na za-
datele o zménu Gzemniho planu. Pokud totiz diky zméné
tzemniho planu dojde ke zhodnoceni pozemku umoznénim
jeho vyuziti pro vystavbu, je namisté, aby se jeho vlastnik
pfimérené podilel i na ndkladech, které obci v souvislosti
s timto rozvojem vznikaji. Pfispévek u vymezeni nové za-
stavitelné plochy &ini 60 K& za m?, u zmény funkéniho vyu-
ziti nebo podminek prostorového a funkéniho usporddani
plochy, kterd umoznuje zvyseni intenzity zastavéni plochy
nebo zménu kvality vyuziti dot¢ené plochy, je stanoven fixni
¢astkou 50 000 K¢.

Timto zpUsobem obec dosud uzaviela 18 smluv v celkové
hodnoté pres 1,35 milionu korun.

Bilance roste

Prispévky jsou splatné postupné podle toho, jak projekt po-
stupuje — u mensich zamér( se prvni ¢ast hradijiz po uzavieni
planovaci smlouvy, u téch vétsich az po vydani povoleni,
druhd ¢ast pak vétSinou az po kolaudaci stavby.

Ziskané pfispévky obec vyuZzije predevsim na rozvoj a Udrzbu
verejné infrastruktury, kterd s rostouci vystavbou souvisi. Jde
zejména o opravy a rozsifeni mistnich komunikaci, budovani
a Udrzbu chodnikl a vefejného osvétleni, feSeni parkovacich
mist v okoli Skolky a dalSich mist, kde nova vystavba zvysuje
nédroky na dopravu a podporu ob¢anské vybavenosti, kterou
obec s pfibyvajicimi obyvateli potfebuje.

~Rddi ukazujeme, Ze spoluprdce s investory neni Zadnd
tajnd véc. Cely proces je naprosto transparentni. U vsech,
ktefi se Zasadami fidi, umime presné Ffici, kolik do rozvoje
obce prispéli. Véfime, Ze je to cesta, jak zajistit, aby vystavba

v Ostravici zdstala férovd ke vsem, ktefi tu Ziji,“ fika starostka
obce Ostravice Mgr. Pavlina Stankayova.

redakce
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Propojenim naseho online katalogu Koha s katalogem palmknihy.cz vdm nabizime moznost zapUjcit si stovky titult e-knih.
Jak si e-knihy vypUijcit? Pfehledny ndvod najdete na strankach nasi knihovny https://www.knihovnaostravice.cz/e-knihy/

Pro spravné fungovani si stdhnéte na vase zafrizeni aplikaci Palmknihy https://www.palmknihy.cz/aplikace
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Hnizdo uzavrelo skolni rok
Slunovratovou slavnosti
a tesi se na ten novy

V sobotu 20. ¢ervna ozila zahrada Za-
kladni Skoly a Lesni matefské Skoly
Hnizdo tradi¢ni Slunovratovou slavnosti,

kterd symbolicky uzavrela dalSi skolni

rok. Akce pfilakala déti, rodice i absol-
venty a nabidla den piny hudby, divadla,

dobrého jidla a spole¢nych setkani.

Slunovratova slavnost je kazdoroc¢né pfi-
leZitosti nejen predstavit praci déti a pe-
dagogu, ale predevsim setkat se napfic

generacemi a posilovat vztahy v mistni

komunité. Pravé propojeni Skoly, rodin

a pratel Hnizda vytvafi atmosféru, ktera

je pro tuto akci typickad, a diky niz se sem
navstévnici kazdoroéné vraceji.

LetosSni ro¢nik mél také symbolicky roz-
mér. Skolni komunita podékovala zakla-
datelce Skoly Lucii a nékolika dlouhole-
tym ¢lenlim pedagogického tymu, ktefi
se se Skolou louci, za jejich mimoradny
pfinos pfi budovéni Hnizda. Jejich prace
pomohla vytvorit skolu, kterad je dnes
mistem respektujiciho vzdélavani, spo-
luprace a silné komunitni sounalezitosti.

redakce

Miladi lidé z Hnizda poznavali
zivot v britské komunite

Skupina zaka komunitni Skoly Hnizdo se
i letos vydala do camphillské komunity
Esk Valley ve Velké Britanii, kde navazala
na lonskou uspésnou spolupraci. Diky
vlastnimu fundraisingu, podpofe rodi-
¢l a celé skolni komunity mohli mladf
lidé znovu zazit jedineénych devét dni,
béhem nichz se stali soucasti kazdo-
denniho zivota mistnich obyvatel, mezi
nimiz jsou z velké ¢asti | lidé s mentdlnim
postizenim.

V komunité spole¢né pracovali na za-
hradach, v truhlaiské i rukodélné dilng,

Klub rodicu letos zahajil skolni rok akci pro deéti

V pétek 4. zafi se zaplnilo skolni hristé
ostravické zdkladni a materské Skoly.
Z dlivodu pocasi se v ¢ervnu nekonal tra-
di¢ni détsky den a byl pfesunut na zafi.
Déti tak neprisly o skvélou zdbavu, a na-
opak si poradné uzily zacatek Skolniho
roku. Cekala na né plejada sportovnich
stanovist a samoziejmé obcerstveni.
Vsem zakim, zejména tém, ktefi poprvé
usednou do lavic nebo za¢nu navstévo-
vat materskou Skolu, tak jesté jednou
piejeme Uspésny novy rok!

redakce

pomahali v pekdrné a zapojovali se do
béZzného chodu domécnosti.

Vyjezd byl pro vSechny Ucastniky nejen
pfilezitosti procvicit si angli¢tinu a poznat
jinou kulturu, ale predevsim inspiraci pro
zivot doma. Mladi lidé si odvazeji vetsi
jistotu v samostatnosti, nové zkusenosti
i pfesvedceni, ze otevienost, ochota
pomahat a aktivné pfispivat ke komu-
nitnimu zivotu maji smysl. Pravé takové
mezindrodni zkusenosti jsou dulezitou
soucasti vzdélavani, které komunitni
Skola Hnizdo svym Zakim nabizi.

Kldra Brzobohatd
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Letos to budou dva roky od zac¢atku provozu
ostravické zubni ordinace BESKYDdent, jejiz
vybaveni, rozsah sluzeb i pristup k pacien-
tim snesou srovnani se Spickovymi pracovi-
sti ve velkych méstech. Mikroskopicka endo-
doncie, moderni biokompatibilni materialy,
vlastni CBCT (3D rentgen), dentdlni hygiena
i diiraz na bezbolestné osetieni umoznuiji
zachranovat také zuby, které se drive zdaly
byt beznadéjné. Za vSim stoji Iékarka MDDr.
Kristyna Halatov4, ktera se neboji naro¢nych
pfipadt ani vyzev spojenych s vedenim vlast-
ni praxe a péci o malé deéti.

MDDr. Kristyna Halatova, MBA

Co Vas privedlo k lékarstvi?

Medicina mé uz na gymnaziu lakala, ale hledala jsem obor,
ve kterém budu mit jistou praci a zaroven bude mozné jej
skloubit s rodinnym Zivotem. Tim zubafina rozhodné je. Upl-
né na zacatku jsem nevédéla, Ze mé obor bude tolik bavit
a dnes naopak mlzu fict, Ze mé tato prace skute¢né napliuje.
Béhem studia mé obc¢as mrzelo, ze nestuduji jiny obor, ale
uz to neslo zménit. Kdybych si nevybrala zubni Iékafstvi, asi
by ze mé byla gynekolozka. S nadsézkou bych mohla fict,
Ze to bylo manzelstvi z rozumu. Tento obor mé na rozdil od
jinych vyhodu, ze po dokonceni studia je mozné rovnou zacit
pracovat, nejsou nutné sluzby v nemocnici ani atestace. Uz
tak je tento obor naroc¢ny a je nutné se neustale vzdéldvat.
Ale tato skutecnost je velkym bonusem.

Jak dlouho v Ostravici pusobite?

Docela kratce. Na zacatku zafi to byly dva roky. Pfed tim jsem
tfi roky pracovala v Praze. Tam jsem se zacala specializovat
na endodoncii. Po jisté dobé jsem si uvédomila, Ze nechci
délat pouze jednu véc, ale mit své pacienty, které budu znét.

Priblizila byste ndm problematiku endodoncie?

Kazdy zub je uvnitf opatfen nervy. Zub neni mrtvy jako nehet,
naopak je to jeden samostatny orgdn. Ty maji svou nezamé-
nitelnou roli a potfebujeme je. Napfiklad pfi kousani nam zivy
nerv nedovoli zkousnout plnou silou a chrani nés. Bakterie,
které jsou pfi¢inou zubniho kazu, se doké&zou dostat az k sa-
motnému nervu a dojde k zavaznému problému, ktery mlize

skoncit podrdzdénim, zdnétem nebo odumrenim nervu. Ve
véech pfipadech se musime pokusit zub zachranit. Ukolem
je vSechny zbytky infikovaného nervu odstranit. Vycistit ko-
fenové kanalky, dale je vydezinfikovat a hermeticky uzavfit.
KdyZ se to udéla dobfe, zub pak v puse vydrzi velmi dlouho.

Cim Vas endodoncie zaujala?

Tato specializace mé zacala fascinovat uz na skole. Kdyz jsem
chodila na staze, rdda jsem vyuzila pfilezitosti zacit pracovat
s mikroskopem. Z ¢asti to také byla ndhoda. Endodoncie je
narocna, a ne kazdy tuto specializaci délat chce. Dostala
jsem se tak do situace, kdy mi kolegové pacienty na oSet-
feni kofenovych kanalkd posilali, a nakonec jsem nedélala
nic jiného. Dnes je situace trochu podobnad, protoze kromé
nasich pacientd ndm posilaji pfipady i kolegové, ktefi si uz
neveédi rady nebo bez mikroskopu zkratka dost dobfe do
zubu nevidi.

Je velky rozdil mezi endodoncii dnes a osetfenim
provadénym v minulosti?

Rozdil je ¢asto vyrazny. Dostdvam se tak k feSeni nepove-
denych osetfeni. Lékarlim pfede mnou se zdkrok nemu-
sel podarit z mnoha dlvodu. Naptiklad neméli v minulosti
k dispozici potfebné vybaveni a Iékal na dané misto prosté
dobre nevidél. Dnes tato oSetfeni dokdzeme délat bez bo-
lesti a s kratSi Casovou narocnosti. Ne vzdy je pak nutné zub
napoprvé po neldspésném osetfeni vytrhnout. Pokud pacient
chce, zkusim zub zachranit a vétSinou se ndm to povede.



Prvni véc, co mé napadne, tak je zvétSeni. Pohybujeme se na
ploSe o velikosti nékolika milimetrd ¢tverecnich. Ono se to
nezda, ale v puse je malo prostoru a pracujeme s dlouhymi
nastroji. Je to velmi detailni prace. Minimum jsou lupové
bryle, ale my vzdy na kandlky pouzivdme mikroskop. Mik-
roskop navic poskytuje velmi silny zdroj svétla. Diky tomu
méme jistotu, ze o$etfime kanéalky vdechny a dobfe. Cim
mam veétsi zvétsSeni, tim mensi otvor v zubu musim udélat,
to znamena, ze pfi zajisténi pfistupu ke kanalklim udéldme
minimalni skody.

Ano, pouzivdme ty nejmoderngjsi, co jsou. U nads najdete
biokeramické sealery a dalsi biokompatibilni materidly. Né-
které z nich se jesté pred nékolika lety viibec nepouzivaly,
a to nam opéet umoznuje zvysit Uspesnost oSetfeni a zbavit
pacienta bolesti.

Aby oSetfeni bylo co mozna nejpfijemnéjsi. Uvédomuiji si, ze
zubni oSetfeni samo o sobé neni néco, na co by se Clovék
tésil. Velkym pomocnikem je anestezie a celkové se snazime
omezit stres na minimum. Treba tim, Ze v ¢ekarné nabizime
vodu a kavu, poustime béhem zakroku hudbu, kterou pacienti
chtéji, détem pohadky. Mdme dvé sestficky, jedna se plné
vénuje ordinaci a pacientovi. To znamena, ze je Cas na kfesle
pro pacienta vyrazné kratsi a nezvoni ndm pfitom neustéle
telefon. Druhé sestficka je na recepci, objednavé a bere
telefony. Recepci se dafi pacienty perfektné organizovat,
do ordinace jdou na ¢as, zpozdéni je vyjimecné. Pro nase
pacienty jsme také vybrali velmi pohodina kfesla.

Ackoli madme smlouvy s pojistovnami, u nékterych vykond je
potfeba pocitat s doplatkem. Pojistovny rozhodné nehradi
vSechno a nékteré vykony jsou bohuzel stale podhodnocené.
Zjednoduseng, pojistovna naptiklad hradi jen patnact minut
naseho c¢asu, ale tfeba jen dezinfekce v kandlku musi patnact
minut pUsobit. Ano, da se to provést, ale pokud chce pacient
jistotu dlouhodobého oSetfeni, musime volit jinou cestu.

Doufam, Ze mUzu fict, Ze poskytujeme nadstandardni péci.
Lépe, nez je pramér. Snazime se lidem vysvétlit, pro¢ a jak
to délame. Véfim, ze jsme Ostravicantim timto ulehdili Zivot,
a ze nemusi za kvalitnim oSetfenim jezdit do velkého mésta.
Nejvétsi chloubou je maj tym, bez kterého by to tady nefun-
govalo. Povedlo se ndm zajistit kromé rovnatek a implantat(
kompletni péci na jednom misté. Kromé ordinace je zde také
dentdlni hygiena. Obrovskou vyhodou je, ze tady mame
k dispozici CBCT. Nejbliz8i najdete az ve Frydku-Mistku.
V pfipadé potfeby médme tfirozmérny rentgenovy snimek za
pét minut, nikam pacienta posilat nemusim.

Kdyz se prevence zanedbd, neni ndvstéva u zubare pouze
prohlidkou, ale v drtivé vétsiné pfipad(l hasime jeden pozar za
druhym. Cely proces pak trvéa tfeba rok, nez skute¢né fesime

Osobnost meésice u

pouze prevenci. Prevence mé dva pilife. Zaprvé ambulantni
péce u lékafe a dentalni hygiena pomaha predejit obtizim
nebo problémy odhalit véas. Druhym pilitem je Cisténi zubl
doma. Musime si pfiznat, Ze velka vétSina lidi, véetné mé,
si nedokaze zuby vycistit doma UpIné dokonale a obcas je
nutné dentalni hygienistku navstivit. Na dentalni hygiené se
zuby nejen perfektné vycisti, ale také pacienty u¢ime, jak se
0 né spravné starat doma.

O sladkych potravindch se nemusime bavit, o koufeni a ni-
kotinovych saccich taky ne. Na Ostravici se s tim moc nepo-
tkdvam, ale jsou lidé, ktefi piji pouze tekutou stravu. Zubim
pak chybi mechanicka slozka ocistovani. Co zublm nesveéddi,
tak jsou naptiklad kyselé zalivky do salatli nebo energetické
napoje. Ke kurioznim pfipaddm patii domacké lepeni plomb,
nastésti jsou to zcela raritni pfipady.

Vysledky. Nékterym pacientim dokdzeme doslova zménit
Zivot. Bez nadsazky. Nékdo pfijde s bolestmi, dalsi neni
spokojeny s estetikou a stydi se smat nebo dokonce mluvit.
Stalo se mi, Ze mi pacient podékoval, protoze se mu po do-
konceni léCby u nas konecné povedlo najit partnerku. Pokud
pacient poslechne rady a spolupracuje, je to pak vzdjemna
radost nad skvelym vysledkem. Vylécené zuby, které byly
odsouzeny na extrakci, jsou skutec¢nou chloubou.

Své urcité udeéla zivotni styl. Na zubech se projevuje napfiklad
stres. Urcitym rozdilem je postoj ke zdravotni péci. U nés
musime cCastéji vysvetlovat, pro¢ tomu musime vénovat tolik
¢asu, a proc to musime délat tak nebo tak. Patii sem i vysvét-
lovani, proc to stoji o tisicovku vice, a Ze to pak déle vydrzi.

Ano. Tim, Ze si oteviete ordinaci, zjistite, Ze existuje pekna
fadka dokument(l a povinnosti, které si musite hlidat. Kromé
odborné praxe nyni feSim Gcetnictvi, personalistiku a dalsi
radosti. Velmi nerada néemu nerozumim. JelikoZ jsem
velky detailista, vzala jsem to po svém a dodélala jsem si
titul MBA. Byla jsem na matefské dovolené a méla jsem po
vecerech Cas.

Pro mé je nejzasadnéjsi poloha obce a okolni hory. Kazdy
den, kdy jedu do prace, tak jen koukam, jak je tady nddherné.
Byl to i jeden z davod(, pro¢ jsme se sem prestéhovali zpatky
z Prahy. Casto mé fascinuje koncentrace obyvatel na takovou
malou obec. Obci samoziejme fandim a véfim, ze pokud se
zde povedlo postavit tuto ordinaci, tak se obci povede také
pozvednout tieba i infrastrukturu i v dalSich odvétvich. Pak

nic nemusi brénit tfeba pfilivu mladych rodin.

KdyZ se chce, vSechno jde. BESKYDdent jsem zacala zafi-
zovat, kdyz mé dcefi bylo pul roku, otevirali jsme, kdyZz méla



rok a dva meésice. Povedlo se to diky mému manzelovi, ktery
se mnou jde do vSechno na polovinu. Nemé&m tedy pracovni
vypadek. Myslim, Ze to je fajn, protoze vidim, jak si déti také
buduji vztah nejenom k mamince, ale i k tatinkovi. Madme
s manzelem sdileny kalendaf, chod domacnosti si spole¢né
planujeme a volny ¢as chceme trdvit spolu. Ale ano, vim, ze
tento rezim nemusi vyhovovat kazdé rodiné.

Jednou za ¢as se ndm uvolni kapacita diky pacientm, kterym
zoubky spravime. Ted jsme opét plIni, ale tfeba za pll roku se
zase néjaké to misto uvolni. Souvisi to i s tim, Ze si chceme
zachovat kratkou objednaci dobu.

Budu s rodinou a asi se budu opakovat, ale zase jsou to ty
okolni hory. Ano, ted madm malé déti a je to vSechno velmi
omezené, ale pokud se naskytne i mala chvile, rada si nékam
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na kopec odbéhnu odpocdinout. Vyhodou je, Ze je mame
doslova za rohem. S cestovanim to ted neni tak Casté, ale
véfim, Ze to zase prijde.

Miluji knizky od Milana Kundery. Zejména jeho myslenka,
ze pokud c¢lovék bude mit vSechno, bez starosti a trapeni,
nebude z toho stastny. V osobnim zivoté se mé znami ptaji,
jak zvladam fidit ordinaci a zaroven se tolik vénovat rodiné.
Kdyby to ale bylo vSechno bez starosti, asi by mé to nebavilo.
Je to to nejlepsi, co ¢lovek mize mit.

S rodinou bych chtéla asi zlstat u dvou déti. Mit na né a na
manzela ¢as. Ordinaci bych chtéla podle prostoru tfeba
jesté dale rozvinout a neprestavat se posouvat a vzdéeldvat
v profesnim zivoté.

Evangelicky kostel na Ostravici ani bé-
hem léta nezlstal tichym mistem. Na
konci ¢ervna se prostor pred kostelem
rozeznél koncertem ostravické rockové
kapely Alter Via pod vedenim Jaromira
Wojciucha. V srpnu pak vystoupil zpé-
vék a klavirista Ladislav Kokesch s nej-
krdsnéjsimi melodiemi prvni republiky
a pisnémi divadla Semafor.

Piehrada Sance je s Ostravici a celym
regionem spojena uz desitky let. Ovliv-
nuje krajinu, zivot v ddoli i samotnou
obec a pro mnohé z nés je natolik
samozfejmou soucdsti Beskyd, ze si
jen malokdy uvédomime, co vSechno
se skryva uvnitf jeji mohutné hraze.

Pravé tam se v Cervenci podivali pra-
covnici obecniho uradu pfi exkurzi,

Mésic Cervenec byl ve znameni prazdni-
nové prestdvky bez klubového setkani,
pfesto jsme doma nezahaleli. Ve stfedu
12.8.2026 se clenové klubu vypravili
na vylet do Kuncic pod Ondfejnikem,
kde navstivili zdejsi dievény kostelik
a vyslechli si poutavy vyklad o jeho
plvodu a historii, ktery pfitomnym pred-
nesla pracovnice obecniho Gradu pani
Heczkovd a svymi znalostmi zpestfila
pani kostelnice. Po prohlidce koste-
liku Ucastnici navstivili mistni pivovar

Dne 6. ¢ervence se uskutecnila také tra-
di¢ni pout k pomniku Mistra Jana Husa
na Lubné. Poutnici vyrazili od nadrazi
ve Frydlanté nad Ostravici a spole¢né
dosli az k paméatniku u evangelického
hibitova. Cestou je provazel faraf Michal
Chalupski, ktery pfipomnél osobnost
Jana Husa i vyznam jeho odkazu. Po-
mnik, jehoz autorem je kamenosochafr
Rudolf Véavra, byl na tomto misté slav-
nostné odhalen jiz v roce 1921.

bé&hem niz navstivili také prostory béz-
né nepfistupné verejnosti. Dozveédéli
se vice o historii Sanci i o tom, jak
toto vyznamné vodni dilo funguje a co
vSechno jeho provoz obnasi. Neni to
je jeden z vyletl, ale také odborné
poznani nejvétsiho stavebniho dila
v okoli, které se promitd i do samot-
ného plsobeni tfadu.

Ogar. Dalsi klubové akce jsme zahdjili
3.9.2026 Uucasti naseho druzstva ve
sportovnich soutézich druhého rocni-
ku Seniorfestu. Druhou akci mésice
zafi bude autobusovy zajezd klubu do
KOVO ZOO ve Starém Mésté u Uher-
ského Hradisté. V podzimnim ¢ase nds
¢ekd Memoridl Milose Matusinského
v bowlingu, kvizové odpoledne a déle
s pfichodem zimy, vdnocni tvoreni a tra-
di¢ni Mikuldsské odpoledne.

Jan Neviudovd, KOS

Také béhem podzimu se mohou néa-
vstévnici tésit na dalsi hudebni setkani.
Dne 3. fijna pfed kostelem opét vy-
stoupi oblibena frydlantska skupina
S.R.O. Adventni ¢as zahdji 29. listo-
padu pévecky sbor Catena Musica,
ktery zazpivd béhem prvni adventni
bohosluzby od 9.30 hodin.

Ludék Mrkva

Navstéva meéla také maly symbolicky
okamzik. Hrazny Petr Konecny prevzal
znaky Moravy a Slezska, které budou
nové umistény v Sachté prehrady. Pri-
pomenou tak historickou pfislusnost
zdejSiho kraje pfimo v srdci stavby,
kterd se za desitky let stala nedilnou
soucdsti Ostravice i celych Beskyd.

vedeni obce Ostravice
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Novy krouzek: Pribéhy staré tisice let,
otazky stale aktualni

Nase kultura, jazyk, literatura i vytvarné umeéni jsou piné odkazi na pribéhy zaznamenané pred
staletimi v Bibli. Dodnes fikame ,,moudry jako Salomoun®, mluvime o souboji Davida s Golid-
sem, o milosrdném Samaritanovi nebo o nevéricim Tomdsovi. Ne vzdy vsak vime, odkud tato

prirovndni pochdzeji a jaké pribéhy se za nimi ukryvaiji.

Proto v novém $kolnim roce pipravuje Ceskobratrska cirkev
evangelickd v Ostravici pro déti novy krouzek Biblické piibéhy.
Déti se v ném prostrednictvim vypravéni, rozhovor(, her a tvo-
feni sezndmi se znamymi i méné znamymi postavami Bible.
Spolec¢né budou premyslet také o otazkach, které tyto staré
piibéhy oteviraji, a které zUstavaji piekvapiveé aktudlni i dnes.

Seniorfest Beskydy 2026

V Beskydech se uskutecnil jiz 2. ro¢nik Seniorfestu Beskydy,
ktery porfadala MAS Frydlantsko-Beskydy. Do letosniho klani
se zapojilo 14 tymU vcetné Ostravice, které ¢ekalo celkem
6 pohybovych a védomostnich disciplin.

Soutézni den se nesl ve znameni dobré nélady, smichu a zdra-
vého soutézeni. Nechybéla ani oblibena soutéz o nejlepsi
buchtu, kterd nabidla fadu ldkavych domdacich dobrot.

Krouzek povedou faraf Michal Chalupski a Pavlina Polohova.
V pfipadé dostate¢ného zajmu se bude konat kazdy Ctvrtek

.....

a moznost pfihlaseni obdrzi rodice prostfednictvim Skoly.

Ludék Mrkva

Kazdy tym mél svého mladého partéka, a tak se pfi plnéni
Ukold spojily zkusenosti seniord s energii mladsi generace.

Seniorfest tak opét ukazal, Ze spolecné stradveny Cas, pohyb
a dobra nalada dokéZou spojovat lidi bez ohledu na vék.

Martina O'Reilly

Miadi fotbalisti uspésné zahajili sezonu _

a ceka je obhajoba titulu

LetoSni sezdénu se ndm podafilo privést posily do naseho
trenérského tymu mladeze, a diky tomu mlizeme pridat dalsi
détskou kategorii. Pfidal se k ndm Tomas Faldyna, Martin
Kocurek a Marek Bernét, ktefi doplnili Radima Janosce,
Radima Faldynu, Lubomira Kyjanicu a Pavlu Slivovou. Proto
letos mame zastoupeni v 6.lize mladsich zakd, kterou jsme
loni vyhrali, takze nés ¢ekd obhajoba titulu.

Nové mame tym hrajici 6.ligu starsich zakl a v neposledni
fadé nam z(stava piipravka, kterd sice nebude jesté letos hréat
mistrovska utkani, ale béhem sezdny jim urcité pfipravime
par pratelskych zadpasU a pfihlasime se do rdznych turnajd.

VSechny kategorie ndm navic kazdé atery fyzicky zdokonaluje
nase skvela kondi¢ni trenérka Pavla Slivova. Kluci a holky
z nasi vesnice a Sirokého okoli, nevahejte se k nam pfidat,

-—

staci dorazit na kterykoliv z trénink( a vée domluvime. Pokud
neni fotbal zrovna vas idedlni sport, mlzete se prihlasit treba
jen na Kondi¢ni tréninky s Pavlou, které jsou plné zadbavnych
her a rliznych pohybovych aktivit.

Pfipravka déti od 5 let pod vedenim trenérd Martina Kocurka
a Tomase Faldyny a kondi¢ni trenérky Pavly Slivové. Fotba-
lové Tréninky stfeda a patek 16:00-17:30 a kondic¢ni trénink
Utery od 16:00. Mladsi Zaci hrajici 6.ligu ro¢niky 2014-2017 pod
vedenim trenérli Lubomira Kyjanici a Marka Bernata, tréninky
stfeda a patek 17:00-18:30 a kondi¢ni trénink Utery od 16:00.

Starsi zaci ro¢niky 2012-2016 hrajici 6.ligu, pod vedenim
trenérd Radima Faldyny a Radima Janosce, tréninky stfeda
a patek 17:00-18:30.

Lubomir Kyjanica, trenér
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Mila skolko, bylo nam tady
spolu hezky, ale je cas jit dal

V mésici ¢ervnu déti z matefské Skoly
Ostravice prozivaly krasné a teplé letni
dny s tématem vody a vodnich zivocichd.
Sprchovaly se na zahradé, prozily od-
poledne na pikniku pfi koupani v fece,
travily ¢as v lese i u pottickU, kde hledaly
Zivot. Prisel ¢as louceni se Skolkou a ka-
marady. Dne 10.6. se rozloucily poprvé
za Ucasti rodicl, p. starostky a p. feditel-
ky v ZS, kdy byly pasovany na $kolaky.
Kromé pamatecnich dark( s logem skoly

si odnesly sva portfolia, na které budou
jisté rddy vzpominat. Déti se pak rozlou-
Cily jesté jednou na zébavném odpoledni
s Patem a Matem, kde prokazovaly své
pracovni dovednosti pfi plnéni Gkold
na zahradé MS. Za kazdy splnény tkol
si skupina mohla zatlouct hfebik do pfi-
praveného prkna tak, aby tréel rovné
v fadé a prsty zUstaly celé. Po splnéni
véech Ukolll se radostné tancilo, skota-
¢ilo, pilo a jedlo. Déti si na rozlou¢enou
namalovaly tricka s vlastnim obrazkem.
Mild Skolko, bylo ndm tady spolu hezky,
ale je Cas jit dal.

V prazdninovych mésicich probihal v ma-
tefské skole omezeny provoz a louce-
ni také s nékterymi zaméstnankynémi.
V novém $kolnim roce nas bohuzel ¢eka-
ji organiza¢ni zmény. Z divodu nizkého
poctu déti se budou otvirat jen dveé tfidy

Vitejte v novém skolnim roce!

Prazdniny skoncily a nase Skola se
opét zaplnila zndmymi i zcela novymi
tvaremi. 1. zafi nam zacal dalsi Skolni
rok. Ke slavnostnimu zahdjeni se tra-
di¢né sesli v télocvicéné déti, ucitelé,
rodiCe i zastupci obce, aby spole¢né
poprali novému Skolnimu roku, aby byl
pro vSechny Uspésny, pohodovy a plny
hezkych spolecnych chuvil.

Zvlastni pozornost samoziejmé patfila
nasim 25 prvnackam, pro které je tento
den zacatkem zcela nové Zivotni etapy.
Do skolnich lavic usedli poprvé a my
jim prejeme, aby se jim u nas libilo,
nasli si brzy nové kamarady a do sko-

ly chodili s radosti a chuti objevovat
vSechno, co je ¢eka.

Do nového Skolniho roku vstupujeme
se 180 zaky. Nejpocetnéjsi je letos
3. tfida, kterou navstévuje 28 déti,
naopak nejméné pocetna je 8. tfida
se 14 zaky. Kazdé cislo ale predsta-
vuje pfedevsim jednoho konkrétniho
Zaka se svymi zajmy, schopnostmi, sny
a oCekavanimi. A prave na tom nam ve
$kole zélezi nejvice. Cekd nas nejen
kazdodenni uceni a ziskavani novych
védomosti, ale také spousta pfilezitosti
ucit se trochu jinak — prostfednictvim
z4azitkd, sportu, tvofeni, vyletd, soutézi,

materské skole. Véfime, ze novou situaci
zvlddneme a téSime se na nové déti.

MS Ostravice

exkurzi a nejriznéjsich skolnich akci.
Nékteré z nich uz maji své pevné misto
v nasem kalendafi, jiné pfinesou nové
napady a mozna i nejedno prekvapeni.

Velkym tématem letosniho Skolniho
roku a zaroven celoskolniho projektu
bude VODA. Je to zdanlivé obycejné
slovo, ale skryvad v sobé& neuvéfitel-
né mnozstvi moznosti. Voda se mlze
stat tématem pfirodovédnym, zemépis-
nym, historickym, vytvarnym, literarnim
i matematickym. Budeme ji pozorovat,
zkoumat, méfit, poznévat jeji vyznam



pro Clovéka i celou pfirodu a pfemyslet
také o tom, jak dllezité je vodu chrénit.

A protoze mdme velké Stésti, Ze na-
Sim domovem protéka feka Ostravice,
chceme se na vodu podivat také pfimo
v nasem okoli. Jednim z moznych dob-
rodruzstvi letosniho projektu maze byt
putovani po stopach Ostravice — od
jejiho pramene pfes mista, kterymi pro-
téka, az k jejimu cili a nakonec k mofi.
Déti tak budou moci poznévat vodu
nejen z u¢ebnic, ale také pfimo v teré-
nu. Ceké nés pozorovani, objevovani,
badatelské Ukoly, exkurze i spolecné
projektové aktivity.

A na co dal$iho se mizeme tésit? Také
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letos bude Skolni rok pestry a nabidne
mnoho pfilezitosti k setkdvani. Ve spo-
lupréaci s Klubem rodi¢d nads hned na
zacCatku ¢ekd Olympijské klani a také
letni kino, které byli nuceni organizatofi
z Cervna prelozit. Véfime, Ze ndm po-
Casi tentokrét bude prat a spolecné si
uzijeme pfijemny letni vecer. A pak uz
se budou pomalu blizit Vanoce a s nimi
jedna z naSich nejmilejsich tradic —
Vanocni jarmark. Ten se na nasi skole
stal jiz neoddélitelnou soucasti predva-
no¢ni doby a kazdoro¢né pfinasi nejen
krdsnou atmosféru, ale také pftilezitost
setkat se, zastavit se na chvili v pred-
vanocnim shonu a spolec¢né si uzit ¢as
straveny ve Skole.

Samoziejmé nezlistaneme jen u téchto
nékolika udalosti. V pribéhu roku se
muUzeme tésit také na sportovni akce,
kulturni a vzdéldvaci programy, vylety,
soutéze a dalsi tradi¢ni i nové skolni
aktivity. Nékteré propoji déti napfic
ro¢niky, jiné jim nabidnou moznost
ukdzat sv(j talent, odvahu, vytrvalost
nebo tfeba schopnost pomoci dru-
hému. Véfime, ze si kazdy zak najde
néco, na co se bude tésit.

Tak tedy — vitejte zpét ve Skole a pre-
jeme ndm vsem, at se nam novy $kolni
rok vydari!

Viadimira Tomeckova,
ZS Ostravice

Beskydskou heligonku ovladla jedenactileta
Ema. Publikum si vyzadalo pridavek

Teprve jedenactiletd Ema ElidSova pfi-
jela na Beskydskou heligonku poprvé
a hned se stala jeji absolutni vitézkou.
XXIV. ro¢nik oblibené soutéze pfivedl
v sobotu 20. ¢ervna do Beskydského
pivovarku 23 heligonkara rliznych ge-
neraci. Slune¢ny den, hudba a pocetné
publikum vytvofily atmosféru, pfi které
se nejen poslouchalo, ale také zpivalo
a tancilo.

Soutézilo se ve Ctyfech kategoriich,
mezi muzi, Zzenami, starsimi juniory
a mladsimi juniory. Kazdy z Gcastnik(
meél pét minut na dvé libovolné skladby,
pficemz néktefi svou hru doplnili také
zpévem. Vykony posuzovala odbornd
porota v Cele s Pavlem Bymou. Spo-
le¢né s nim v ni zasedli Eva Chmelovéa
a Zdenék Tofel.

Nejvétsi pozornost letos na sebe strhla
jedendctiletd Ema ElidSova. V soutézi
nejen zvitézila mezi mladsimi juniory,
ale porota ji vyhlasila také absolutni
vitézkou Beskydské heligonky 2026.
Tento titul se udéluje od roku 2023.

BESKYDSKA HELIG

MEZINGSODNI SO

Mlada heligonkarka si ziskala také pu-
blikum. Jeji provedeni pisné Keby som
bola princezna Arabela mélo takovy
Uspéch, Ze si divaci jesté pred vyhla-
Senim vysledk( vyzadali jeji opakované
zazpivani. Ema za absolutni vitézstvi
ziskala poukaz na pobyt pro dvé osoby
na Bezrucové chaté na Lysé hore.

Vyraznou stopu v letoSnim roc¢niku
zanechala také rodinné dvojice Katka
Kubacakova a jeji dédeéek Stefan Ku-
bacak. Oba dokazali zvitézit ve svych
kategoriich a svym muzikantskym
umeénim i bezprostiednim vystupo-
vanim prispéli k pratelské atmosfére
celého dne.

Prvni tfi soutézici v jednotlivych katego-
riich si odnesli darkové sady skla navr-
7ené pani Gaskovou z Karolinky. Sest
Gcastnikl ziskalo cenu poroty a tfi cenu
starostky. Ocenéni od starostky prevzal
také konferenciér Lukas Spanihel, ktery
Beskydskou heligonku moderuje jiz od
roku 2014 a stal se neodmyslitelnou
soucasti jeji atmosféry.Nechybélo ani

tradi¢ni slosovani vstupenek o vécné
ceny. Hlavni vyhrou byl tentokrat doma-
ci dort. Ctyfiadvacéty roénik Beskydské
heligonky tak znovu ukazal, Ze tradic-
ni lidovd muzika dokéaze na Ostravici
spojovat generace. Od nejmladSich
muzikant( az po zkusené heligonkare
se vSichni postarali o den plny hudby,
setkavani a dobré nalady.

Podékovani patfi vedeni obce za uspo-
fadani letoSniho ro¢niku soutéze heli-
gonkarl, zaméstnancim obce Ostra-
vice, ktefi celou soutéz zorganizovali,
porotclim za spravedlivé hodnoceni,
zvukarm od pana Némce z Frydlantu
nad Ostravici za dokonalé ozvuceni,
Beskydskému pivovarku za moznost
usporadat soutéz heligonek v tak kras-
ném prostredi a skvélému konferenciér
Lukasi Spanihelovi. Vichni se budeme
tésit na jiz 25. ro¢nik soutéze v ¢ervnu
2027.

redakce
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Hasicsky oddil mladeze SDH Ostravice ma v soucasné dobé 24 ¢lend, ktefi jsou
rozdéleni do tii druzstev: mini, mladsi a starsi Zaci.

Od Unora letosniho roku jsme se zucastnili celkem 12 soutézi po celém okrese
Frydek-Mistek. Déti si vedly skvéle a nasbiraly spoustu cennych zkuSenosti. Za nas

nejvétsi Uspéch povazujeme 3. misto druzstva Mini na soutézi v Lubné a 5. misto
druzstev mladsich i starSich zak( na naro¢né soutézi v Horni Lomné.

Tréninky probihaji pravidelné jednou tydné, vzdy od 16:00 do 18:00 hodin. Podle
ro¢niho obdobi a pocasi trénujeme venku, v télocviéné nebo pfimo na hasi¢ské
stanici. Na trénincich se nevénujeme pouze pozarnimu Utoku, ale také dulezité
teorii a zdravovédé, aby déti védély, jak se zachovat v krizovych situacich.

Kromé klasickych tréninkd se snazime délat i rlizné venkovni aktivity. V dalsSim
pllroce bychom radi nds program rozsifili o vikendové akce pro déti — napfiklad
spole¢né prespdani na hasic¢arné, turistické vyslapy do okoli Beskyd a sportovni
aktivity pro zvySeni kondice a utuzeni kolektivu. V zimnich mésicich se pak chys-
tdme na halové soutéze.

Velkou radost madme také z nového vybaveni. Pro déti sbor zakoupil nové dresy
a tricka, saci ko$ a hadice. Diky dotaci od spolec¢nosti Hyundai se ndm navic
podafilo zajistit dalsi potfebné vybaveni pro trénink: nové proudnice, savice
a rozdélovac. Za podporu moc dékujeme!

Dékujeme vsem détem za jejich nasazeni, rodi¢im za podporu a té€sime se na
dalsi spole¢né Uspéchy.

Lukds Skubik
za SDH Ostravice vedouci mladeze

Zacatek |éta v malebné vesnici Ostra-
vici, obklopené krasnymi Beskydami,
se uz vice nez pul stoleti nese ve zna-
meni tvofivosti, femesel a setkavani
lidi, ktefi miluji uméni. Letos se konal
51. ro¢nik vystavy zajmové umélecké
cinnosti — Vytvarna skupina Petra Be-

co dokaze lidska fantazie, kdyz se spoji
trpélivost s femesinym umem.

Vystava pfildkala 1170 navstévnikd, coz
potvrzuje, ze zajem o lidové uméni a fe-
mesla v regionu neustdle roste. N&-
vstévnici ocenovali nejen samotna dila,
ale také atmosféru typickou pro letni

zrucCe, ktera navazuje na dlouhou tradici
lidové tvorby v regionu. Vystava se opét
stala mistem, kde se potkava zkuSenost
s nadsenim, tradice s modernimi postu-
py a kde kazdy navstévnik maze objevit
néco, co ho oslovi.

Do letosniho ro¢niku se zapojilo 40 vy-
stavovatel(l, ktefi pfedstavili Siroké spek-
trum obor{ — od malby, kresby a grafiky
pres keramiku, dfevorezby az po pali¢-
kovani, smaltové Sperky, vitrdze a nechy-
bély ani tradi¢ni techniky, jako je deko-
racni dratkovani nebo kovové plastiky,
které ukazuje, ze starad femesla maji stéle
své pevné misto a dokazou se pfirozené
propojit s modernim designem. Kazdy
exponat vypravel viastni pfibéh. Nékterd
dila zaujala preciznim femeslnym zpra-
covanim, jind odvaznou kreativitou ci
necekanou kombinaci materidl(l. Spo-
le¢né vytvarela pestrou mozaiku toho,

¢as v Beskydech, pratelskou, otevienou
a plnou inspirace. Mnozi se zastavovali
u vystavovateld, ptali se na postupy,
techniky i pfibéhy jednotlivych dél.
Pravé tato bezprostfednost a moznost
setkat se pfimo s tvlrci dodava vystave
jedinecny charakter.

Tradice, kterd Zije dal tak jako Vystava
zajmové umelecké Cinnosti na Ostravici
neni jen pfehlidkou tvorby. Je to pfede-

STAN SE MLADYM
~HASICEM! -

$ Hleddame nové kluky a holky
od 4 do 15 let

@ Schazime se kazdou stredu od 16:00

Zaiij partu, zibavu, soutéZe a naut se pomahat drubym.

PRIDEJ SE K NAM!

Hasitska zbrojnice Ostravice » Vedouci: Lukés Skubik, tel.; 731083 562

v8im udalost, kterd propojuje generace,
podporuje mistni komunitu a pfipomina,
ze uméni mlze vznikat véude tam, kde
je chut tvorit. At uz jde o zkusené fe-
meslniky nebo nadSené amatéry, kazdy
z vystavovatelll pfispiva k tomu, ze tato
tradice Zije dal.

Organizatofi i vystavovatelé se uz nyni
tési na dalsi ro¢nik. Vystava je mistem,
kam se lidé radi vraceji nejen kv(li kras-
nym dildm, ale také kv(li atmosfére,
kterd se neda napodobit.

Pfisti rok na shledanou na Ostravici
u 52. ro¢niku, ktery jisté opét pfinese
nové napady, inspiraci a radost z tvorby!

Bc. Jana Spanihelovd

s
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Ostravicky kros letos jiz po devaté é}ﬁ'

LetoSni 9.ro¢nik Ostravického krosu se
kond v pozménéném terminu 14. 11. 2026
v aredlu golfového hfisté na Ostravici.
Od rannich hodin za¢indme mladeznic-
kymi kategoriemi a v 11:00 hodin vyvr-
choli zavod startem dospélé kategorie.
Stejné jako v poslednich ro¢nicich je

zavod zafazen do Frydecko-Misteckého
béZzeckého poharu. Rovnéz jsme radi,
Ze je zavod letos i Mistrovstvim Moravy
a Slezska v prespolnim béhu, coz bude
pro neékteré bézce generalka pred na-
rodnim Sampiondtem za 2 tydny v Dfite-
Ci. Zkratka nepfijdou i ob¢ané Ostravice,
vyhlasime nejrychlejSiho Ostravicana
a OstraviCanku. Pevné véfime, zZe vyjde
pocasi a vsichni se
sejdeme v hojném
poctu na ,golfaci”,
a stravime tak pfi-
jemné sportovni do-
poledne, at uz jako
bézci nebo fanousci.

Jakub Zemanik

Veskeré informace:
www.ostravickykros.cz

Pout Fimskokatolické farnosti
Ostravice do Arménie

Ve dnech 11.-16. 6. 2026 se nase
katolicka farnost Ostravice,
spolecné se sousedni farnosti
Celadnd, zucastnila poutniho
zdjezdu do Arménie, kterou
porddala cestovni kanceldr
Awertour, s.r.o. S touto cestov-
ni kanceldri jiz mame nékoli-
kaleté zkusenosti a vzdy jsme
byli velice spokojeni. V roce
2022 jsme se takto spolecné
zucastnili pouté do Svatée zemé,
rok poté jsme navstivili Bar-
celonu, Bragu, Lurdy, Fatimu,
v loriském Svatém roce Rim
(tentokrdat to bylo ale s jinou
CK) a letos tedy Armeénii.

A proc¢ pravé Arménii?

ProtoZze nds to prosté ldkalo. Arménie
byla prvnim statem, kterd v roce 301 n.l.
pfijala kiestanstvi jako statni ndbozen-
stvi, ma proto velmi bohatou historii,
fadu vyznamnych pamatek, nddherné
pfirodni scenérie, osobitou vybornou
kuchyni a geograficky uz vlastné patii
do jihozapadni Asie, takZe tak trochu
i exotika.

Odlétali jsme z Bratislavy v poloviné
¢ervna, kdy bylo v Arménii pomérné
stabilni pocasi a teploty celkem pfijem-
né. Arménie je zemé pInd kontrastd, coz
souvisi i s jeji neddvnou minulosti, kdy
byla az do 1991 neoddélitelnou soucasti
byvalého Sovétského svazu. Méli jsme
$tésti i na nasi prlvodkyni, kterd ma
osobni vazby na CR a diky tomu hovofi
velmi dobre Cesky, takze jsme se takto
dozvédéli i hodné zajimavosti nejen
z historie a souc¢asného zivota Arménd,
ale ochotné a trpélivé ndm také vysveét-
lovala i nékteré zdejsi, na prvni pohled
tézko pochopitelné souvislosti. Pouti
po Arménii nds duchovné doprovazeli
oba knézi z Ostravické a Celadenské
farnosti a kazdodenni slouzené boho-
sluzby byly pro nas vzdy posilou i urci-
tym zklidnénim a pohlazenim pro dusi.

A co vSechno jsme v Arménii stihli
vidét?

Nase putovani Arménii zacalo v Jereva-
nu, nad nimz se v délce majestatné
ty¢i biblickd hora Ararat. V jejim stinu
stoji klaster Khor Virap, vybudovany
nad podzemni kobkou, v niz mél byt
tfinact let véznén svaty Rehoi Osvéti-
tel. Dalsi cesta nas zavedla ke klasteru
Noravank, zasazenému do Uchvatné
soutésky mezi nalervenalymi skalami.
Nedaleko lezZi vinarska oblast Areni,

kde jsme navstivili rodinné vinafstvi
a ochutnali vino z plvodni arménské
odrddy Areni Noir. Pravé zdejsi jeskyné
ukryvala pozlstatky vinarstvi starého
vice nez Sest tisic let a také nejstarsi do-
sud nalezenou kozenou obuv na svéte.

Néasledoval Saghmosavank, Klaster
Zalm(, stojici nad hlubokou rokli feky
Kasagh. Na severu zemé jsme zavitali
také do klasterli Haghpat a Sanahin,
zapsanych na seznamu svétového dé-
-dictvi UNESCO. Jejich chrdmy, pro-
pojovaci haly a kamenné kfize zvané
chackary vytvéreji idedIni prostfedi pro
tiché rozjimani.

Od hor jsme pokracovali k syté mod-
rému jezeru Sevan. Kldster Haghartsin
ukryty v lesich, skalni klaster Geghard,
pohansky chradm Garni, chram svaté Rip-
simy i posvatny ECmiadzin nam odhalily
mimofadné duchovni a historické bo-
hatstvi Arménie. Tato pohostinnd zemé
s nddhernou krajinou, skvélou gastrono-
mii a prostymi plisobivymi kldstery ndm
pripomnéla, ze skute¢nou viru nem(ze
nahradit ani ta nejkrasnéjsi vyzdoba.

Ivo Martykdn, zkraceno redakci
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SVETLO: Dobry sluha, ale zly pan =Q°

Kdyz zapadne slunce, rozsvitime, abychom bezpecné dosli
nebo dojeli domd. Verfejné osvétleni ma smysl, musi vSak
svitit celou noc naplno, i kdyz jsou ulice téméf prazdné?
Podobnou myslenkou se dnes nezaobiraji pouze védci, ale
reaguji na ni i moderni obce. K tém se pfipojila i Ostravice.
,Drzme se tfi jednoduchych pravidel: svitme jen tam, kam je
potfeba, jen tak silné, jak je potfeba, a pouze tehdy, kdy je
to potfeba,” fikd Pavel Suchan. Jinymi slovy: svitme Géelné.

Kdyz lidé spi, pfiroda zGstava vzharu

Nadmérné nocni osvétleni Skodi predevsim pfirodé. Volné
Zijici zivoCichové si zavésy zatdhnout nemohou a nékterym
druhlm vadi uz velmi nizka intenzita svétla. No¢ni svicenfi
muUze ovliviovat také lidské zdravi, potlacovat tvorbu melato-
ninu a narusovat prirozeny denni rytmus. Moderni technologie
pfitom umoziuji sladit bezpecnost s ohleduplnosti.

Méné svétla neznamena méné bezpeci

Pfedstava, ze ¢im vice svitime, tim jsme v bezpeci, je mytus.
Nékteré zahrani¢ni studie dokonce zaznamenaly po zesi-
leni osvétleni rlst kriminality. ,KdyZz se v Beskydech v noci
nesvitilo, policisté vidéli z kopce kazdé auto. Jakmile nékde

zastavilo, hned si toho vsimli. Pfi trvalém osvétleni uz to tak
snadné neni,* pfipomind Pavel Suchan zkusenost z jednani
o vzniku Beskydské oblasti tmavé oblohy. Bezpecnost zvy-
Suje predevsim kvalitni osvétleni bez oslfiovani, nikoliv jeho
co nejvetsi intenzita.

Tma jako vzacna soucast Beskyd

Do Beskyd lidé pfijizdéji za krajinou, klidem i zazitkem ze
skute¢né noci. Tma se totiz stava ohrozenym druhem. Pravé
proto zde vznikla ¢esko-slovenska Beskydska oblast tmavé
oblohy. Vefejné osvétleni bude obcim slouzit desitky let. Vy-
plati se proto zvolit takové, které zajisti bezpedi, Setfi penize
a soucasné chrani zdravi lidi' i jedine¢nou beskydskou pfirodu.
+K témto myslenkam se pfihlasila i naSe obec a urcité jste si
vséimli, Ze u nds no¢ni osvétleni reguluje mezi pllnoci a ¢tvrtou
hodinou ranni. Nejde tedy o selhdni systému osvétleni, ale
naopak, aktivné s nim pracujeme a o¢ekdvame pozitivni vy-
sledky. Diky tomu jsme si vSichni tfeba mohli v I1été vychutnat
rfadu astronomickych jeva, které bychom za normaélniho stavu
osvétleni nevideéli,* uvedla starostka obec Pavlina Stankayova.

redakce na zdkladé textu Pavla Suchana,
foto Jan Kondziolka

Pojez fest na Ostravici opét spojil skvelé jidlo, hudbu,
pratelska setkani a jedinecnou atmosféru Beskyd

Prohlédnéte si ve fotogalerii, jak si festivalovy den uzili mistni obyvatelé i navstévnici.

.....

redakce



Kfrizovka

Védéli jste, Zze ostravicka Skola ...TAJENKA 1... pouze zakladni ...TAJENKA 2...7 Od roku 1921 pravé v ni sidlila i zdejsi ... TAJENKA 3..., kterou
ved| pan fidici ucitel Antonin Kosacky. Neslouzila ... TAJENKA 4... zdk(m 3koly, ale vSem ob&anlim Ostravice.
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SRAZ UCASTNIKU BUDE NA PARKOVISTI ,
U OBECNIHO URADU V 18.00 HODIN i

PRUVOD PUJDE SMEREM K POMNIKU PADLYCH
TRASOU KOLEM HOSTINCE U REKY
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