Centrum poskytuje

také tyto sluzby d!%

o~ Centrum pro zdravotné postizené
Poradna pro osoby se .
&\' ﬂ Moravskoslezského kraje o.p.s.

zdravotnim postizenim

e ——

Poslanim sluzby je poskytovat odbornou IC: 26593548

poradenskou pomoc d podporu osobdam Detagované pracovists Frydek-Mistek
se zdravotnim postizenim, osobam v seni- Kolafikova 2158, 738 01 Frydek-Mistek
orském véku a jejich blizkym tak, aby za (Poblii' Kapkov v?; ) -Miste
aktivni GEasti uzivateld dochézelo k Feseni e
iejich nepfiznivé socidlni situace. Minimalni :elefon/fax: 558 431 889 Centrum pro zdravotné postizené
vék uzivatele sluzby je 15 let. -mail: czp.fm@czp-msk.cz Moravsk p H
mos i o oslezského kraje o.p.s.
A b4 -
% Pojéovna kompenzatnich Navstévni hodiny Detasované pracovité Frydek-Mistek
pomircek Pondéli 8:00 — 12:00, 13:00 — 17:00

P —— Stfeda 8:00 — 12:00, 13:00 — 15:00
Potfebujete si pUjcit kompenzacni pomucku -
do doby, nez ziskate svou vlastni? Vyuzijte
nadi pujcovnu kompenzaénich pomucek.

&i’ Socialné aktivizani sluiby -

Py it I ! Pro objednané

Realizujeme  volnocasove, vzdélavaci Utery 13:00 — 15:00
a zajmové aktivity pro osoby se zdravot- Ctvrtek 8:00 — 12:00

nim postizenim a seniory. Prostrednictvim ! Pokud nds ch Fi
cete Vpa
motivaénich a vzdélavacich aktivit, rozsifu- ‘ prostfednictvim bp:nitOFI;: mqf i
jeme dovednosti a zkugenosti  uzivateld 194512900/ i e
latnitelné fesnim Zivotd a tim pod- . 0300
uplitené v profesin Zvot® o 16 Tetosuzba o fianéed podporoveing :
porujeme jejich zaglen&ni na trh préce. i e oot b Mt Osobni asistence Frydecko-Mistecko

Jsme tady pro vSechny, |
kteFi nas potiebuiji. |

&




Osobni asistence

Osobni asistence je terénni sluzba, kterou
vymezuje zdakon o socidalnich sluzbach
¢ 108/2006 Sb., poskytovana osobdam,
které maji  shizenou sobéstacnost
7 dovodu véku, chronického onemocnéni
nebo zdravotniho  postizeni, jejichz
situace vyZaduje pomoc jiné fyzické
osoby. Sluzba se poskytuje v prirozeném
socialnim prostredi osob a pfi ginnostech,
které osoba potfebuje. Nase organizace
nabizi tuto sluzbu v péti okresech Morav-
skoslezského kraje prostfednictvim regis-
trovanych socidlnich sluzeb.

Poslani sluzby Osobni asistence
Frydecko-Mistecko

Poslanim osobni asistence je individualné
pomdhat osobdm se zdravotnim postize-
nim a seniorom prekondvat jejich nepfiz-
nivou socidlni situaci zpusobenou Zménou
zdravotniho stavu nebo vysokym vékem,
a to prostiednictvim sluzeb
kvalifikovaného osobniho

asistenta. Ten vZivatele { \ﬂ
podporuje a provazi

v jeho pfirozeném pro- s

stredi a pomahéa mu {
k sob&stacnosti a schop- / @)J\Y
’)\ ‘,

nosti se plnohodnotné
zapoijit do bézného Zivota. ool

Komu je sluzba uréena?

g;;bn;n?is;s':ence je 8I’EEIJG osobdm, které
o o g ;u sobestocnos‘r z divodu
e devomtj},] chron.lfké‘ho onemocnénj
it 5 rln © postizeni, jejichz situace
iy GSiS;: oc jiné fyzické osoby.
T tence I urcena osobém od

véku. Sluzba je zajistfovana

" o 2
Pomoc pri uplatiovdni

osobdm z okl:esu Frydek-Mistek

Olfruh osob, kterym neni osobni
asistence uréena

= Igsol?c':m s omezenou sch
VIGe:t):]r.n ‘oso‘bm : asistent neni schopen
o C;Uml ’ s:ilcrrll .poméhcrr s Ukony
et }::;:: .pre‘a:m?f’ovdni, a uZivatel
e e sl zajistit pomoc dalsi osoby,
oo nou korvnpenzoc"m' pomucku
emz by bylo mo#né ji ziskat :

¢ osobam s t&3kym i

kombin y
’ ov
smyslovym onemocnénim i

zraku a sluchu.

Poskytované €innosti

® Pomoc pii zvladani béinych dkond
::ice o \‘;lf:s!ni, osobu (pomoc a podpoo':;
P Sv,gc;'a,vqm iidla o piti, oblékani
ani, prostorové orientaci, samo-

statném pohybu. pf i
A4 szd.))’ U, presunu na lizko nebo

¢ Pomoc pii osobni hygiena

® pomoc pfi zajisténi stravy

& pt')moc Pfi zajisténi chodu domadcnosti
® vychovné, vzdélavaci o aktivizaéni

¢in i F
< v:ctls(hl(napr. Pomoc s pfipravou do
skole, zaméstnani ¢&i krouzku)

¢ zprostiedkovani kontaktu se spole

¢enskym prostiedim

- 2 rav, opravne
nych Wl | prav, opravné-
OSYOb 2o U a pri obstaravani
nich zalezitosti

/4

opnosti pohybu,

Sluzba nezahrnuje

e vefejné dostupné sluzby nesouvisejici se
socialni pééi (napf. uklid po vymalovani,
odklizeni snéhu).

o ofetfovatelskou pédi (napf. aplikace injekci)

Kde je sluzba poskytovana?

V domdcnosti, ve skolach a daléich mistech
na zékladé konkrémich potieb klienta.

Uhrada sluzeb

Jednd se o sluzbu &astecné hrazenou klienty
ve vy&i 65 - 110 Ké/h podle platného ceniku
s ohledem na pocet odebranych hodin.

Principy osobni asistence

» Nestrannost — je kladen diraz na rovny
pristup ke viem vzivatelom.

» Integrace — podpora setrvani uzivatele
v prirozeném prostiedi.

o Respektovani uzivatel — v oblasti
soukromi a projevech svobodné vole.

o Partnerstvi a komunikace — vztah mezi
udivatelem = a  osobnim asistentem
je zalozen na vzajemné spolupréci.

» Individu@lni pfistup — pristupujeme ke
kazdému uZivateli s ohledem na jeho
potreby a osobni plany.

+ Profesionalita — odborny a profesio-
nélni pfistup  k uzivateli. Pracovnici
sluzby Osobni asistence dodrzuiji Eticky
kodex osobnich asistentd.

Kdy je sluzba poskytovana?

Sluzba je poskytovana denné
od 7:00 do 20:00 hodin.
V ostatnich éasech mize byt

Y4
sluzba poskytnuta v pripadé %\

volné kapacity.



